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L’homme est-il psychologiquement capable d’endurer le confinement d’un voyage sur Mars ?

Un an et demi enfermé dans un grand bunker coupé de la lumière du jour, au service de la recherche
scientifique et sans aucun contact possible avec l’extérieur ; voilà en quelques mots l’expérience vécue par
les six volontaires recrutés pour le programme « Mars-500 ».
Trois ans après la fin de cette simulation d’un voyage aller-retour vers Mars, le participant français Romain
Charles revient pour nous sur son « odyssée martienne » et dévoile les dessous de la vie au sein du module
Mars-500.

Pour les curieux de l’espace, un dossier complet qui permet d’aborder les notions scientifiques
exposées sans avoir besoin d’expertise dans le domaine

EXTRAIT

Depuis la nuit des temps, l'Homme a toujours cherché à explorer son environnement. Cette curiosité
naturelle lui a permis de s'étendre tout autour du globe terrestre. Aujourd'hui, après les grands explorateurs
arctiques et antarctiques, c'est au tour des astronautes de repousser les frontières de la présence humaine.
Cette évolution liée à notre curiosité me semble donc logique… humaine.
À court terme, les défis posés par cet environnement extrême et dangereux qu'est le vide spatial obligent les
scientifiques et ingénieurs à se dépasser. Les solutions trouvées pour tous les problèmes rencontrés amènent
de nouvelles perspectives pour traiter des sujets très terrestres. Je ne vais pas faire une liste exhaustive mais il
est important de rappeler que le spatial est présent dans la vie de tout le monde et tous les jours !

À PROPOS DE L'INTERVIEWÉ

Romain Charles est né en 1979 à Laval. Mécanicien de bord sur la mission Mars-500, il a 31 ans au début
du programme. Formé de 1999 à 2004 à l’Institut Français de Mécanique Avancée (IFMA) de Clermont-
Ferrand, il a ensuite travaillé pour des constructeurs automobiles comme Mclaren, Aston Martin, Tesla
Motors ou encore Nissan, puis comme Responsable Qualité pour la Sotira (partie du groupe de sociétés
SORA). Depuis la fin de la mission Mars-500, il travaille au centre d’entrainement des astronautes européens
en tant qu’ingénieur support des astronautes.

À PROPOS DE LA COLLECTION

Noblishing présente Conquest.Space, une collection de livres numériques dédiée à la conquête spatiale et
au futur de l'humanité dans l'espace. C’est une collection extensive de livres électroniques multimédia basée
sur des interviews exclusives des personnalités contemporaines qui contribuent à l’envol de l’humanité vers
de nouvelles frontières.
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From reader reviews:

Martha Wilson:

As people who live in the particular modest era should be up-date about what going on or details even
knowledge to make these people keep up with the era that is always change and move ahead. Some of you
maybe can update themselves by reading through books. It is a good choice for yourself but the problems
coming to you is you don't know which one you should start with. This 500 jours pour Mars: Entretien avec
Romain Charles (Conquest.Space t. 1) (French Edition) is our recommendation to help you keep up with the
world. Why, because book serves what you want and want in this era.

Martin McDaniel:

Can you one of the book lovers? If so, do you ever feeling doubt when you find yourself in the book store?
Try to pick one book that you never know the inside because don't ascertain book by its cover may doesn't
work at this point is difficult job because you are scared that the inside maybe not while fantastic as in the
outside appearance likes. Maybe you answer might be 500 jours pour Mars: Entretien avec Romain Charles
(Conquest.Space t. 1) (French Edition) why because the excellent cover that make you consider in regards to
the content will not disappoint you actually. The inside or content will be fantastic as the outside or perhaps
cover. Your reading sixth sense will directly assist you to pick up this book.

Kristine Toomey:

As we know that book is vital thing to add our information for everything. By a publication we can know
everything we really wish for. A book is a pair of written, printed, illustrated or blank sheet. Every year was
exactly added. This book 500 jours pour Mars: Entretien avec Romain Charles (Conquest.Space t. 1) (French
Edition) was filled concerning science. Spend your extra time to add your knowledge about your science
competence. Some people has various feel when they reading any book. If you know how big benefit of a
book, you can really feel enjoy to read a book. In the modern era like now, many ways to get book that you
wanted.

Denita Lumley:

Some people said that they feel bored when they reading a reserve. They are directly felt this when they get a
half portions of the book. You can choose the particular book 500 jours pour Mars: Entretien avec Romain
Charles (Conquest.Space t. 1) (French Edition) to make your current reading is interesting. Your personal
skill of reading proficiency is developing when you including reading. Try to choose basic book to make you
enjoy to learn it and mingle the feeling about book and looking at especially. It is to be initially opinion for
you to like to open up a book and go through it. Beside that the guide 500 jours pour Mars: Entretien avec
Romain Charles (Conquest.Space t. 1) (French Edition) can to be your friend when you're really feel alone
and confuse in doing what must you're doing of this time.
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